
GINSENG BIO – ASSOCIATION PLANTES BIO + SPIRULINA
IPNS            Produits élaborés en FRANCE - Qualité certifiée ISO22000 et HACCP       (Ne pas jeter sur la voie  publique)

VOUS CONNAISSEZ ?

Les effets bienfaisants du Ginseng 
sur  la  forme  et  le  bien-être  se 
situent  bien  au-delà  de  la 
réputation  attribuée  en  Occident. 
Ceux-ci  sont  conditionnés  par 
l'âge des racines et la richesse du 
sol d'où elles proviennent.
Ce  ginseng  de  qualité 
exceptionnelle  provient  de 
parcs  naturels  protégés  par  la 
R.P  de  CHINE  à  1500  m 
d'altitude  dans  les  montagnes 
Chang  Bai  Chan  en 
MANDCHOURIE,  région 
mondialement connue, dans la 
province de JILIN.
Produits  INTER'CHINA 
élaborés  à  partir  de racines 
soigneusement  sélectionnées 
en  Mandchourie,  issues  de 
l'agriculture  biologique 
(label certifié AB).

PRESENTATION

La  transformation  en  comprimés 
particulièrement rapide adoptée ici 
par opposition  à la poudre,    très 
instable  à  l'air  et  à  la  lumière, 
permet de préserver  la totalité des 
principes actifs  du ginseng,  aussi 
bien  concernant  l'action  sur 
l'organisme  des   ginsénosides  de 
type  YANG  que  pour  ceux  de 
type  YIN  afin  de  garantir  un 
meilleur équilibre énergétique.
Contrairement  au  ginseng  rouge 
qui est un ginseng blanc à l'origine 
et transformé en ginseng rouge par 
élévation  de  température  avec 
pour effet  de diminuer le taux de 
molécules  YIN  au  bénéfice  des 
molécules YANG.
Produit  d'entretien  saisonnier 
réellement adaptogène.

Plante sacrée des 
CHINOIS, la racine de 
ginseng fait figure de 

plante tonique supérieure 
depuis plus de 3000 ans. 
Le ginseng est considéré 

comme le végétal aux 
vertus les plus puissantes 

au monde.

Panax Ginseng C.A. MEYER
180 comp. de 500 mg

"Ginseng bio label AB"

Prix salon :
60 à 90 jours : 49 €

EFFICACITE

Plus la racine est  âgée,  plus 
elle  est  riche  en  substances 
issues  du  sol  qui,  appauvri, 
est  stérile  plus  de  douze 
années après l'extraction. 
A noter qu'il y a déjà plus de 
40  ans  que  le  ginseng  est 
mondialement distribué !?
Ce  Ginseng  issu  de 
l'Agriculture  Biologique  et 
importé  en  quantité  très 
limitée  est  différent de celui 
de  culture  industrielle,  tout 
comme les produits fermiers 
sont  différents  des  produits 
industriels !!

ORIGINE

Le meilleur  ginseng est celui qui 
provient  de  MANDCHOURIE, 
puis vient ensuite celui de COREE 
du sud (culture industrielle depuis 
plus de 40 ans).
Les nombreuses vertus dépendent 
essentiellement  de  l'âge  des 
racines et de la richesse du sol où 
elles ont été récoltées.
Demandez  toujours  un 
produit  certifié  BIO afin de 
vous garantir de l'absence de 
pesticides !!

INDICATIONS

Les cures de Ginseng d'une durée 
d'environ trois mois permettent de 
retrouver  meilleur  entrain, 
dynamisme et énergie vitale et ont 
un  effet   beaucoup plus  large  et 
plus  durable  qu'une  cure  de plus 
courte durée.
Le meilleur moment pour débuter 
une  telle  cure  se  situe  aux 
changements  de  saison  du  froid 
vers  le  chaud  (printemps)  et  du 
chaud vers le froid (automne). 
Au printemps :
La  cure  complète  de  remise  en 
forme ayant un effet de drainage, 
mais  sans  déminéraliser,  ceci 
facilite  grandement  l'élimination 
des toxines accumulées dans notre 
organisme. 
De  ce  fait  celui-ci  devient 
rapidement beaucoup plus réceptif 
aux  nombreuses  propriétés  et 
vertus du ginseng.
En automne :
Plus importante, la cure complète 
permet  également  de  mieux 
résister aux agressions extérieures 
de notre siècle actuel, ceci afin de 
"passer"  l'hiver  dans  de  bien 
meilleures conditions.

Nourrie essentiellement par 
l'eau d'où elle provient et se 
développe naturellement, 

plutôt que cultivée en 
bassins artificiels en suivant 
un protocole pour enrichir 
l'eau afin de permettre sa 

production.

Spirulina SpiruGreen
180 comp. de 500 mg

Prix salon :
50 jours : 39 €

ORIGINE
Il  y a beaucoup d'endroits  dans le 
monde où la spiruline est cultivée, 
mais  il  en  existe  peu  où  elle  se 
développe  naturellement,  c'est  en 
équateur, à 2500 mètres   d'altitude 
dans une eau naturellement alcaline 
avec un pH allant  de 8,6 à 9.3 
Ce  produit  est  élaboré  par  un 
Laboratoire Français  certifié  de 
qualité   ISO22000  et  HACCP. 
Complément  alimentaire  anti-
carences   également  bénéfique 
pour  qui  souhaiterait  perdre 
quelques  kilos,  sans  provoquer 
de carences.
Prise ½ heure avant les les repas, 
elle  régule  l'appétit.  Le  résultat 
commence  à  apparaître  dès  la 
première  boite,  mais  une  cure  de 
deux boites est nécessaire pour une 
meilleure efficacité.

PRESENTATION

La  SPIRULINE  fraîche  est  trop 
instable et n'est réellement fraîche 
qu'au  moment  de  son 
conditionnement  et  le  jour  de 
l'ouverture de son emballage.
La  poudre  est  plus  stable,  mais 
s'altère  rapidement  au  contact  de 
l'air et de la lumière. 
En  ouvrant  et  en  fermant  le 
flacon, au bout de quinze jours, 
elle  aurait  déjà  perdu  près  du 
tiers  de ses principes actifs.
Le  meilleur  conditionnement  est 
le  comprimé,  s'il  est  réalisé  à 
l'aide d'un procédé qui respecte la 
composition de la Spiruline.
La méthode de séchage est douce 
et lente afin de préserver toutes les 
propriétés nutritionnelles.
Ceci contrairement à l'atomisation 
nettement  plus  rapide  et  à 
température  élevée  qui  détruit  la 
majeure partie des cellules.

PARTICULARITES

Madame  DECROCK-YU  NIAN-
XIAN, qui dirige INTER'CHINA 
depuis  1995   est  diplômée  de 
l'Université  des  Sciences 
Médicales  de  CHINE  où  elle  a 
exercé la médecine durant plus de 
neuf années, puis cinq années en 
France.

NOUVEAUTE !!
Trois nouveaux compléments 
alimentaires  BIO  ont  été 
sélectionnés méticuleusement 
pour un meilleur confort de 
la  Ménopause,  pour  les 
Articulations  et  pour  un 
meilleur  confort  en  relation 
avec  le  bon  fonctionnement 
des Artères.

EFFICACITE

L'association de plusieurs plantes, 
toutes  certifiées  BIO  par 
ECOCERT  permet  d'obtenir  un 
résultat  plus  performant  en 
sachant  que  chacune  d'elles  est 
déjà  individuellement  réputée 
bénéfique  pour  le  domaine 
concerné  (Confort  articulaire, 
Confort au féminin et Confort au 
niveau des Artères).
De plus, en considérant que nous 
sommes  tous  individuellement 
différemment  réceptifs  aux 
bienfaits  des  diverses  plantes,  en 
en associant  plusieurs,  on touche 
une  population  plus  large  en 
matière  d'efficacité  que  si  l'on 
n'utilise  qu'une  seule  plante  à  la 
fois.
L'effet  de synergie  est  également 
très  important  dans  cette 
combinaison de plantes.

ARTICULATION BIO
L'Harpagophytum  seul  est  déjà 
réputé  efficace,  mais  si  on 
l'associe aux Feuilles de Cassis et 
à la Prêle le résultat sera multiplié 
par trois.

MENOPAUSE BIO
Même remarque ici avec L'extrait 
d'Isoflavone de Soja, La Racine de 
Maca et la Sauge.
Chacun  de  ces  composants  est 
efficace individuellement pour les 
désagréments liés à la Ménopause.

CONFORT ARTERES BIO
Plantes associées dans cette 
présentation :
- Sommités d'Aubépine
- Bulbe d'Ail
- Feuilles d'Olivier
- Sommités de Reine des Prés.


